Qualifikationen
e B. A in International Management

e M. Sc. In Innovationsmanagement & Change Management
e Professional Personal- und Business-Coach (ICI/ECA)
e |deentrainer nach dem Edison-Prinzip

Kompetenzschwerpunkte
e Seit 2023 als Coach und Workshopleiterin selbststandig tatig

e Seminare, Workshops, Vortrage und Coachings beruflich und privater Kontext

e Workshops fur Frauen in unterschiedlichen Lebenslagen von Krisen bis hin zur
Selbstverwirklichung

e Themenschwerpunkte: Resilienz und Change-Management, Agiles und
Internationales Projektmanagement, Design Thinking, Lean Management,
Kommunikation, Konfliktmanagement, NLP-Methoden

Kurzbeschreibung

Ich bin Sarah Maly, und meine Herzensangelegenheit ist es, Dich dabei zu
befahigen, Dein berufliches und privates Potenzial voll auszuschopfen.
Meine fundierte Ausbildung zur Personal- und Business-Coach, die

Sa I'a h M a Iy Zusatzausbildung zum NLP Practitioner sowie zahlreiche Fortbildungen und
Supervisionen unterstreichen meine Qualifikationen als Coach und Trainerin.
Coach | Trainerin Zusatzliche Veranderungsmethoden und Techniken habe ich in meinem

erfolgreich abgeschlossenen Masterstudium im Change- und

Innovationsmanagement sowie in einer Zusatzausbildung als Ideentrainerin
erworben. Ich sehe mich als Deine Wegbegleiterin, Vertraute, Spiegel,
Unterstutzerin und Sparringspartnerin fur Dein persoénliches und
berufliches Wachstum.




